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1 Metodicka p firucéka k vyukovému programu

Vyukovy program Enzymy, vitaminy a hormony byl vytvofen v programu
Adobe Flash CS3 Professional. Program nenahrazuje klasické u¢ebnice chemie, ale

slouzi pouze jako doplnék k vyuce.

Vyukovy program Enzymy, vitaminy a hormony je primarné uréen pro
stfedoSkolské studenty chemie a sklada se celkem z 15 animaci (obr. 1.):

e prvni animace je Gvodni a slouzi k lepSi orientaci mezi dil¢imi animacemi;

» druhd az devata animace se vénuje vykladové ¢asti;

e do desaté a jedenacté animace jsou vioZena videa chemickych
experimentd;

» dvanactd animace je didakticka hra;

e ftfinacta az patnactd animace obsahuje automaticky vyhodnotitelné
didaktické testy.

Obr. 1. Vyukovy program Enzymy, vitaminy a hormony.

1.1 Cil a hlavni charakteristiky vyukového programu vzhledem
k RVP G

Hlavnim cilem vyukového programu je zvySeni motivace studentl pro vyuku
chemie na stfednich Skolach prostfednictvim vytvofenych animaci. DalSim cilem je
procviceni jiz probraného uciva pomoci didaktickych testl a didaktické hry.

Hlavni charakteristiky vyukového programu vychazejici z RVP G shrnuje
tabulka 1.



Tab. 1. Hlavni charakteristiky vyukového programu Enzymy, vitaminy a hormony.

Stupe n a obdobi vzd élavani

VysSi roéniky gymnézia

Vzdélavaci oblast

Clovék a ptiroda

Vzdélavaci obor

Chemie, Biologie

Tematicky celek

Chemie: Biochemie
Biologie: Biologie ¢lovéka

Ucivo

Chemie: enzymy, vitaminy a hormony
Biologie: soustavy regulaéni

Oc¢ekavané vystupy

Student...

...popiSe katalytické pGsobeni enzymu;

...rozlisi hlavni tfidy enzymu;

...rozlisi mezi kompetitivni, nekompetitivni a
kompetitivni inhibici;

...charakterizuje endokrinni zlazy;

...urci, jaké hormony Zlazy vyluéuji;

...popiSe ucinky hormond;

...uvede pfiklady hypofunkce a hyperfunkce
vybranych hormond;

...popiSe u¢inky vitamin(;

...uvede zdroje vitamind;

...uvede onemocnéni zpusobené chybnym
davkovanim vitamind;

...rozliSi mezi vitaminy rozpustnymi ve vodé a v
tucich.

Mezioborové p fesahy a vazhy

biologie, chemie

Organizace Fizeni uéebni €innosti

skupinova, frontalni, individualni

Organizace prostorova

Skolni tfida

Organizace €asova

vice hodin

Nutné pom ticky a prost fedky

dataprojektor, promitaci platno, pocita¢ (nejlépe
s operacnim systémem Microsoft Windows)

1.2 Spust éni a ovladani vyukového programu

CD se spusti po vloZzeni do mechaniky. Vyukovy program se spusti po kliknuti

na soubor enzymyvitaminyhormony.exe (resp. enzymyvitaminyhormony.html). Poté

se automaticky spusti Gvodni animace. Na ostatni animace se prejde kliknutim na

animacni tlaCitka (Zlutooranzova tlacitka v pravé &asti snimku) (obr. 2.). Vybrana

animace se poté zobrazi na bilém obdélniku uprostfed prvni Gvodni animace.

ML wvews

[“J stop - zastavi animaci;

(®) play - znovu spusti animaci na stejném misté, na kterém byla zastavena;

@ zacdatek - vraci animaci na zadatek.
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Obr. 2. Vyukovy program — Enzymy, vitaminy a hormony.
Na vybrané kapitoly se pfechazi kliknutim na animacni tlacitka v pravé ¢asti snimku.

1.3 Obsah vyukového programu

Na CD-ROMu s vyukovym programem Enzymy, vitaminy a hormony najdete:

8 vykladovych animaci:

2 videa chemickych experimentu:

1 didakticka hra:
3 didaktickeé testy:

1.4 Obsah vykladovych animaci

Pdsobeni enzymd
Tridy enzymd

Inhibice kompetitivni
Inhibice nekompetitivni
Inhibice akompetitivni
Endokrinni Zlazy
Hormony

Vitaminy

Katalasa v bramboru
Urceni vitaminu C
Pexeso

Test enzymy

Test vitaminy

Test hormony

Vyukovy program obsahuje osm vykladovych kapitol, jejichz obsah odpovida

pozadavkum kladenym na studenty stfednich Skol.

Prvnich pét kapitol se tyka u€ebniho celku enzymy. Prvni kapitolou je animace

nazvana Pusobeni enzym G. Jedna se o animaci popisujici katalytické pusobeni



enzymd, pfi kterém se na enzym vaze substrat za vzniku komplexu enzym-substrat.
Enzym-substratovy komplex se rozpada na enzym a produkty. Druh& kapitola
s nazvem Tridy enzym G charakterizuje rozdéleni enzym( do pfisluSnych tFid.
Animace ve formé tabulky je doplnéna o chemické rovnice, ve kterych pusobi
jednotlivé enzymy. Treti kapitolou je animace nazvana Inhibice kompetitivni . Jedna
se o0 velmi jednoduchou animaci, ktera nazorné ukazuje prubé&h kompetitivni
(soutézive) inhibice. PFi kompetitivni inhibici inhibitor soutézi se substratem o
navazani do aktivniho centra. Navaze-li se inhibitor dfive, dojde ke znemoznéni
navazani substratu tak, jak uvadi animace. Ctvrtd kapitola je nazvana Inhibice
nekompetitivni . Opét jde o velmi jednoduchou animaci, kterd ukazuje prabéh
nekompetitivni (nesoutézive) inhibice. PFi této inhibici se inhibitor navaze do jiného
nez aktivniho mista enzymu a substrat se navaze do aktivnhiho mista. Pata kapitola je
nazvana Inhibice akompetitivni . Opét se jedna o velmi jednoduchou animaci, ktera
znazorfiuje prubéh akompetitivni inhibice. Pfi této inhibici se jiz substrat vaze do
aktivnino centra, ale dojde i k pozdéjSi vazbé inhibitoru do jiné Casti molekuly
enzymu, ¢imz se zméni usporadani aktivniho centra a enzym je inaktivovan.

Dalsi dvé kapitoly se tykaji u€ebniho celku hormony. Prvni z nich (v pofadi
Sesta) je nazvana Endokrinni Zlazy . Jednd se o animaci ve formé tabulky, ktera
udava informace o jednotlivych endokrinnich zZldzach a popisuje hormony, které tyto
Zlazy vylu€uji. Druha kapitola (v pofadi sedma) je nazvana Hormony . Opét se jedna
o animaci ve formé tabulky, jejimZ Ukolem je poskytnout zakladni informace (U€inky,
hypofunkce, hyperfunkce) o vybranych hormonech.

Osma kapitola s nazvem Vitaminy (obr. 3.) se tyka ucebniho celku vitaminy.
Jde o animaci ve formé tabulky, kterd udava informace o jednotlivych vitaminech

(G€inky, zdroje, davkovani).



VITAMIN B1
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Obr. 3. Ukazka z animace Vitaminy.

1.5 Videa chemickych experiment a

Nedilnou soucésti chemického vzdélavani je chemicky experiment. Do
vyukového programu byla vloZena dvé videa s natoCenymi chemickymi experimenty:
Katalasa v bramboru (obr. 4.)* a Uréeni vitaminu C (obr. 5.)*. Tyto pokusy Ize
realizovat bez vétSich narokl na vybaveni Skolni laboratofe. Budou-li experimenty
vyzkouseny ve Skolni praxi, k dispozici jsou predpfipravené protokoly, které lze

nakopirovat a rozdat studentim. V zavéru je uvedeno feSeni.

Obr. 4. a 5. Ukazky z natoc¢enych pokusd.



Protokol &. 1: Katalasa v bramboru ¥

Pomucky: brambory, ty€inka nebo kapatko

Chemikalie: 30% a 3% roztok peroxidu vodiku

Postup: Z omyté bramborové hlizy odfizneme dva platky o sile asi 1 cm. Na feznou

plochu jednoho platku kdpneme 2-3 kapky 30% peroxidu vodiku a pozorujeme

pribéh reakce. Na feznou plochu druhého platku kapneme ve stejnou dobu stejné

mnoZstvi 3% peroxidu vodiku.

Chemicka rovnice:

Pozorovani:



Protokol &. 2: Uréeni vitaminu C ®®

Pomdcky: tableta Sumivého vitaminu C, tableta vitaminu C s postupnym
uvolhovanim, vzorek citronu, grepu, brambory, cibule, tfeci miska s tlouckem,

zkumavky, kapatko

Chemikalie: 5% FeCls, 5% Ks[Fe(CN)g], destilovana voda

Postup: V tfeci misce rozetfeme cca 5 g vzorku v5 ml destilované vody a smés

prefiltrujeme do zkumavky. K filtratu pfidame cca 2 ml roztoku chloridu Zelezitého a

po chvili 2 ml roztoku hexakyanozZelezitanu draselného. Pozorujeme barevné zmény.

Slepy pokus provedeme s destilovanou vodou.

Vzorec vitaminu C:

Chemické rovnice a schémata;:

Pozorovani:



Reseni chemickych experiment  @:
Pokus &.1: Katalasa v bramboru ¥

Princip: Jako katalasy oznaCujeme enzymy, které jsou schopny katalyzovat spole¢né
s peroxidasami disproporcionaci peroxidu vodiku na vodu a kyslik.

Chemicka rovnice:

katalasa
2 H202 > 2 HZO + 02

Pozorovani: Po kapnuti peroxidu vodiku na Ffeznou plochu bramboru dochazi
k okamzitému rozkladu peroxidu vodiku, ktery se projevuje ,bilou pénou®. Pfi kapnuti
30% peroxidu vodiku dochazi kjeho rychlejSimu rozkladu, ktery je doprovazen
»=suménim“ = uvolhovani kysliku.

Pokus €.2: Uréeni vitaminu C ®
Princip: Vitamin C pusobi jako redukéni €inidlo.

Vzorec vitaminu C:
HO

; 0

HO OH

Chemické rovnice a schémata:

vitamin C
FeCl, > FeCl,

FeCl,+ K,[Fe(CN),] K[Fe"Fe'(CN),] + 2K" + 2CI

Pozorovani: Po pfidani smési obou roztokd k vitaminu C se smés zbarvi temné
zelen&. Casem prechéazi toto zbarveni ha modrozelené aZ vyrazné modré. Barevné
zmeény jsou dukazem pfitomnosti vitaminu C — redukéniho Cinidla. Slepy pokus
nebude jevit znamky modrého zbarveni, tzn. destilovana voda neobsahuje vitamin C.



1.6 Pexeso
Didakticka hra (obr. 6.) je ur€ena pro jednoho nebo maximalné dva studenty.
Student muze hrat pexeso sam se sebou, s druhym studentem nebo s pocitacem.
Na zacatku kazdé hry se objevi 20 hracich karti¢ek. V pravém sloupci si muze
student vybrat, jaké pexeso bude hrat. Ma na vybér ze dvou moznosti: Enzymy a
hormony ; Vitaminy . Po zmacknuti tlaCitka ,ZNOVU" muze zacit hrat novou hru od

zacCatku. Pro vySsi efektivitu hrani je hra doplnéna o tfi typy zvuk, které signalizuji

stisknuti tlacitka, rozdilnou a spravnou dvojici.

% Macromedia Flash Player 8

GO00
O OO0
GOOFD
GOOOD

Obr. 6. Hraci pole hry Pexeso (Enzymy a hormony). Student hraje sdm se sebou a zapisuje se mu
pocet pokusd.

1.7 Didaktické testy

Vyukovy program obsahuje tfi didaktické testy, jejichz obsah odpovida
pozadavkum kladenym na stfedoSkolské studenty. Cilem testu je zjiStovani znalosti
studenta.

Test enzymy obsahuje jedenact testovych uloh, test vitaminy (obr. 7.)
obsahuje patnéact testovych uloh a test hormony (obr. 8.) tfinact testovych dloh.

V testech se vyskytuji nasledujici typy uloh: tlohy s vybérem odpovédi (jedna
spravna odpovéd), ulohy pfifazovaci a uloha s kratkou odpovédi. Na poslednim
snimku testu se zobrazuji vysledky, které zahrnuji pocty spravnych a nespravnych

odpovédi a celkové skore, které je uvedeno v procentech.

Test - Vitaminy Test - Hormony

Ftate vilaminy K brazkuzdrage. Piifadte hormon k jeho spravné funkei:

(“noradrenalin ) (_parathormon ) (__glukagon )

( insulin ) (kalcilonin)

2vySuje hladinu
glukosy v krvi

snizuje hladinu

snizuje bladinu
“kay v kv

oxytocin )
nmul uje SiaPy Wadieho
svalstva pf porodu

‘ 2vysuje Hladiny ‘

Q )
pfenos nervovych
vzruchi

Pordie || Reset Potdie Reset

Kliknéte na tlatitko "Potvrdie" s, Kliknéte na tlatitko "Potvrdie”

Obr. 7. a 8. Priklad testovych uloh z Testu.
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